MANGEONS
& 4-0540‘”«

PREPARATION : 15 MIN
¢ A 3 PERSONNES

UN RADIS NolR “LoNG”

200 G DE YROMAGE YRAIS

2 CUILLERES A SoUPE
D'HUILE D'oLIVE

UNE PETITE POMME CROQUANTE
( GRANNY SMITH, GALA, ETC)

UN CITRoN
SEL, PolVRE

AMUSE-BoUCHE RADIS NolR,
tRoMAGE tRAIS ET PoMME

(d’apres le site aufilduthym.fr)

Eplucher la pomme et retirer le trognon.
Découper la chair en fins batonnets et arroser de jus
du citron.

Dans un saladier, écraser le fromage frais avec I'huile
dolive et la ciboulette hachée. Saler et poivrer a
convenance.

Laver le radis noir, éplucher avec un économe en
laissant de temps en temps des bandes noires (c'est
plusjoli). Le découper en fines tranchettes au couteau
ou a la mandoline.

Tartiner les tranches de radis noir avec une noisette
de fromage et disposer les batonnets de pommes
par-adessus.

Servir hien frais.

o

BOURGES


https://aufilduthym.fr/amuse-bouche-radis-noir-fromage-frais-pomme/

